
上海健康医学院附属崇明医院 

2025 年度上海市级继续医学教育项目招生通知 
 

【项目名称】  《崇明区康复适宜技术培训班》 

【项目编号】  2025-17-01-022(沪) 

【内容简介】 随着脑机接口、机器人技术、虚拟现实等技术的不断应用，康复治

疗技术更加智能化和精准化。本培训班拟邀请上海养志康复医院、上海瑞金医院专

家对康复治疗新技术进行当面授课。通过本次学习班的培训，基层康复人员可以掌

握经颅磁治疗仪、体外冲击波、淋巴引流、肌内效贴扎新技术，在康复治疗过程中

能够及时、准确的给患者提供相应的治疗技术。本培训班采用集中理论面授和实践

操作训练，内容涉及儿童康复、神经康复、骨科康复、重症康复目前开展的前沿康

复治疗技术。完成所有课程并通过考核，授予上海市Ｉ类学分 10分。 

【举办时间】2025 年 5 月 14 日至 5 月 18 日，共 5 天 

【举办形式】线下面授 

【举办地点】上海健康医学院附属崇明医院    科教楼 301 教室 

【招生对象】崇明区各级医院、社区卫生服务中心等，目前从事及有意向从事康复

的临床/全科医师、护理人员 

【招生人数】 80 人 

【授予学分】 10 学分，30 学时 

【证书发放】查询网址：http://pro.shanghaicme.com/ 

【培训费用】免费 

【课程安排】 

日期 上课时间 学时 课程内容 授课专家 

5月 14日 

9:00-9:30  开幕式 陈楠 

9:30-11:30 3 儿童脊柱疾病康复治疗新技术 杜青 

13:00-15:30 3 老年退行性疾病治疗新进展 陈楠 

5月 15日 

9:00-10:00 1.5 关节疾病的影像学表现 李文华 

10:30-11:30 1.5 运动医学与康复 周强 

13:00-14:00 1.5 关节置换术后康复指南 张伟明 

14:30-15:30 1.5 脑损伤后康复治疗新技术 祁奇 

5月 16日 9:00-10:00 1.5 阿尔茨海默病的治疗进展治疗新进展 王文安 

http://pro.shanghaicme.com/


【报名方式】 

电话、微信二维码 

马  琳 18121357876 

 

叶海娇 18368129859 

微信报名方式 

 

【其他注意事项】  

    要求全程学习，严格执行教学计划，严格考勤管理，未完成全部培训课程者不

得参加考试。请妥善安排日程。 

联系人：马琳                联系电话： 18121357876 

 

 

                       申办单位（盖章）： 上海健康医学院附属崇明医

院  

           2025 年 4 月 2 日 

10:00-11:30 1.5 重症中呼吸机的应用规范 郑运江 

13:00-15:00 3 重症康复治疗新技术（技术示范） 王周 

5月 17日 

9:00-11:00 3 淋巴引流技术应用（技术示范） 宋圆圆 

13:00-15:00 3 肌内效贴扎技术应用（技术示范） 张桢 

5月 18日 

9:00-11:00 3 经颅磁刺激技术应用（技术示范） 马琳 

13:00-15:00 3 发散式冲击波技术应用（技术示范） 顾怡凡 

15:00-15:30  考试 马琳 


