
《基层医院功能性胃肠病规范化诊疗学习班》 

招生通知 

 

FGIDs 病因和发病机制复杂，目前尚无根治之法，临床治疗以缓解症状、提高生活

质量为主，如何精准选择治疗药物是难治性 FGIDs 的临床挑战之一。为加强各兄弟单位

之间学术交流与合作，提高基层医生对 FGIDs 的认识，本学习班以罗马 IV 诊断标准为

框架，学习与探讨各发病机制之间的联系，运用生物-心理-社会模式去理解分析，提升

FGIDs 诊治水平。 

由上海健康医学院附属崇明医院消化内科主办的国家级继续教育项目《基层医院功

能性胃肠病规范化诊疗学习班》【项目编号：2023-03-03-175（国）】拟定于 2023 年 9

月 15—17 日在上海健康医学院附属崇明医院科教楼 301 室举行。 

参加学员完成所有培训，经考核合格，可获得国家级继续医学教育培训证书，授予

I类学分 6分。欢迎兄弟单位及本院医护人员踊跃参加，相关注意事项通知如下： 

一、举办时间：2023 年 9 月 15—17 日（周五、周六、周日）。 

二、授课地点：上海健康医学院附属崇明医院 9号楼（科教楼）301 会议室。 

三、招生对象：临床医护人员、社区全科医师。 

四、招生人数：70 人。 

五、收费标准：免注册费，食宿自理。 

六、联系方式：消化内科  杨玉健 （内线）2508 （外线）021-69699637 

邮箱：yangyujian-67@163.com 

有意参加本学习班者，请填写回执表并于 2023 年 9 月 5 日前发至上述邮箱，或者

OA 发送个人邮件至 10 病区杨玉健。 

 

 

上海健康医学院附属崇明医院   
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《基层医院功能性胃肠病规范化诊疗学习班》 

会议日程 

2023 年 9 月 15 日 

时  间 课程内容 讲  者 

08:00--08:10 签到   

08:10--08:30 主持，致辞，合影等   

08:30--09:10 功能性胃肠病发病机制概述 胡  颖 

09:20--10:00 功能性胃肠病罗马 IV 诊断标准解读 王  鸿 

10:10--10:50 功能性胃肠病研究新进展 朱金水 

10:50--11:20 讨论   

13:00--13:40 功能性胃肠病临床思维 孟祥军 

13:50--14:30 功能性胃肠病与精神心理障碍 杨长青 

14:40--15:20 从中医“脾升胃降”理论谈功能性胃肠疾病 麻志恒 

15:20--16:00 讨论   

2023 年 9 月 16 日 

时  间 课程内容 讲  者 

08:30--09:10 胃肠激素与功能性胃肠病 范建高 

09:20--10:00 功能性腹痛综合征与内脏感觉异常 刘振锋 

10:10--10:50 慢性功能性便秘病因及发病机制研究现状 殷洪敏 

10:50--11:20 讨论   

13:00--13:40 功能性胃肠病诊治方法与抗抑郁药物在功能性胃肠疾病中应用 陈胜良 

13:50--14:30 功能性食管疾病 黄  敏 

14:40--15:20 功能性胃肠病的规范化治疗 许  俊 

15:20--16:00 讨论   

2023 年 9 月 17 日 

时  间 课程内容 讲  者 

08:30--09:10 肠易激综合征的诊治 邓国孙 

09:20--10:00 功能性腹泻的诊治 赖华梅 

10:10--10:50 Oddi 括约肌运动功能障碍 王志勇 

10:50--11:20 讨论   

13:00--13:40 功能性消化不良的诊治 王  萍 

13:50--14:30 功能性胃肠病和胃肠动力疾病中的营养问题 杨玉健 

14:40--15:20 病例分析  

15:20--16:00 讨论，考核   

 


