
《糖尿病区域性同质化管理模式的建立与推广学习班》 

 招生通知 

 
为了配合基本公共卫生工作，进一步落实区域医疗联合体—糖尿病具体工

作，强化基层糖尿病等慢病管理，从基层最薄弱的环节抓起，有效提升区域诊疗

水平，着力完善社区卫生服务体系中慢病诊治体系，协助稳妥推进家庭医生签约

试点工作，创建更多的优秀慢病管理社区卫生服务中心医护团队和个人。由上海

健康医学院附属崇明医院内分泌科获批的国家级继续医学教育学习班《糖尿病区

域性同质化管理模式的建立与推广》【项目编号 2023-03-06-114 (国)】，定于

2023 年 6 月 15 日-16 日举办。本次会议将邀请国内知名专家，就分级诊疗模式

下糖尿病区域性同质化管理模式的建立，以及内分泌专业常见疾病的规范化诊断

与治疗进行深入的探讨与解读，为基层医生提供全面的、操作性强的知识和技能，

提高基层医师在内分泌及代谢疾病诊治方面的理论水平和临床技能。参加学员完

成所有培训，经考核合格，可获得国家级继续医学教育培训证书，授予Ⅰ类学分

5分。欢迎兄弟单位医务工作者踊跃参加，现将有关注意事项通知如下： 

一、报道时间：2023 年 6 月 15 日 7:30-8:00 

二、授课日期：2023 年 6 月 15 日-16 日 

三、授课地点：崇明区港东公路 109 号 凯农大酒店会议室 

四、招生对象：临床医护人员、社区全科医师 

五、招生人数：70 人 

六、注册费 ：免注册费 

七、联系方式：内分泌科 王娟 （内线）2416 （外线）69699654 

E-mail: wangjuan198102@163.com 

 

有意参加本学习班者，请填写回执表并于 6 月 12 日前发至上述邮箱或 OA

办公系统发送个人邮件至 24 病区王娟。 

                            

                              上海健康医学院附属崇明医院内分泌科 

                                          2023 年 5 月 15 日 



  《糖尿病区域性同质化管理模式的建立与推广学习班》 

会议日程 

 

    时间 课程内容 讲者 

6 月 15 日 

7：45-8：00 签到，开幕式 

8：00-8：40 2 型糖尿病分级诊疗与质量管理专家共识 张洪梅 

8：50-9：30 糖尿病肾病诊治进展 杨婕 

9：40-10：20 糖尿病高渗昏迷的诊治 石群 

10：30-11：10 胰岛素短期强化的后续治疗 陆帅 

11：20-12：00 
糖尿病分级诊疗的重要性-家医双签约推进社

区糖尿病管理        
苏青 

12：00-12：30 午餐 

12：30-13：10 
新思维、新方案--社区血压血糖管理新模式新

探索 
张洪梅 

13：20-14：00 基层胰岛素的起始治疗 陆帅 

14：10-14：50 血糖监测新技术与糖尿病治疗 周健 

15：00-15：40 糖尿病上下转诊标准解读 秦利 

15：50-16：30 低血糖症 张洪梅 

6 月 16 日 

7：45-8：00 签到 

8：00-8：40 糖尿病防治指南解读 苏青 

8：50-9：30 特殊类型糖尿病 苏青 

9：40-10：20 
糖尿病规范管理的新趋势和崇明区医联体建设

的经验分享 
秦利 

10：30-11：10 
2型糖尿病治疗 透表象探本源——IDegLira在

不同临床特征 2型糖尿病患者中的应用与意义 
顾红霞 

11：20-12：00 老年糖尿病指南解读 张洪梅 

12：00-12：30 午餐 



12：30-13：10 糖尿病酮症酸中毒 石群 

13：20-14：00 GLP-1RA 研究进展 顾红霞 

14：10-14：50   信息化赋能糖尿病智慧管理 周健 

15：00-15：40 
新华崇明分院国家标准化代谢性疾病管理中心

(MMC)参观 
秦利 

15：50-16：30 考试 
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回 执 

 

姓名  性别  职称/职务  年龄  

单位  邮编  

地址  电话  

登记住宿 是  否   

                                 

（此表格复印有效） 

 

 


